“TODOS CONTRA TODOS".

Material: Balones de baloncesto, o en su caso balones corbbte Se necesitan unp

o dos balones mas que la mitad de alumnos quentersgan el aula.

Organizacion: Individual.

Desarrollo:

Se trata de mantener la posesion del balon. Queere tel balon lo va botando

y

protegiendo, y quien no dispone de él tiene guentat quitarselo a algun compafiero
sin cometer falta. Si el balon sale fuera del tevrde juego no puede ponerlo en juego

quien lo envi6 fuera del mismo. Si se hacen dolgasps, etc... se pierde la poses
del balén.

Podemos aplicar algunas normas:

v" Reducir conforme vamos mejorando en la practiesghcio de juego.
v" Variar el nimero de balones en juego.

v' Adjudicar balones determinados a personas detedamnaue solo ellos/as

podran utilizar; el objetivo pretendido es fomeritaparticipacion de aquellg

alumnos/as que habitualmente encuentran mas d#fitrd en este tipo de

habilidades.
v' Se puede aplicar a otros deportes, como fltbol, heey... adaptando las
habilidades a las caracteristicas propias y técniade esos deportes.
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