¢ QUIEN DURA MAS?

Material: Un balon blando de espuma y algun distintivo pasarhiembros de u
equipo como pueden ser pafiuelos o petos

=)

Organizacion: Grupo-clase dividido en dos grupos.

Desarrollo:

Un equipo se sitia dentro del campo de minibasdisétibuido como quieran. A |
sefial entra un jugador del otro equipo y se poner@idmetro en marcha. L¢
jugadores en posesion del balon tratan de dagatipr del otro equipo mediante pa
y lanzamientos. No se puede correr con el balérnlasnmanos. Una vez dac
inmediatamente entra otro comparfiero por cualquggarlal terreno de juego y el g
fue dado lo abandona. El juego continua hasta cu@arhsido dados todos |
jugadores y entonces se para el cronémetro.
Se cambian los papeles y se comprueba que equgm rreenos en dar los miembr
del otro equipo.
Podemos introducir algunas variantes:
v Jugar con varios balones.
v" Todos los componentes del equipo que no tiene ts@d&itian dentro del
campo.
v" Podemos aplicarlo al balonmano o a juegos alternatis variando los materiales
(indiacas, pospones.).




