
“QUE NO CAIGA” 
 
Material: un balón de voleibol, red de voleibol. 
 
Organización: grupos de 5 ó 6 jugadores. 
 
Desarrollo: 
 
Los dos grupos se distribuyen en los dos campos, separados por la red, con la misma 
disposición que un partido de voleibol. El desarrollo es el mismo que un partido de 
voleibol, con la diferencia de que en este juego no deben golpear la pelota, sino cogerla 
con las manos y lanzarla al campo contrario. Consiguen un punto cuando la pelota toca 
el suelo en el campo contrario.  
 
Los jugadores de un mismo equipo pueden pasarse la pelota entre ellos antes de pasarla 
al campo contrario. 
 
Los jugadores irán variando su posición igual que en un partido de voleibol. 
 

� Podemos cambiar los materiales y adaptarlo a juegos alternativos, con 
indiacas, freesbis, botes de suavizantes para recepcionar, raquetas… 

 

 
 
 


