“‘LAS HORMIGAS".

Material: bastones y pelotas de hockey.

Organizacion: Individual.

Desarrollo:

Cada alumno/a tiene un baston y una pelota. Debeducir la pelota en una zona
delimitada del campo; esta zona se va reducienda waz mas, y cada uno debe
impedir chocar o perder el control de la pelota.

v' Variante: estando una parte de la clase a un lagteaya otro, se entrecruzan a
una sefal. La conduccién es libre por todo el canpeoo siempre hay qye
conducir la pelota de cara al maestro; ésdevariando su posicion pa|
complicar la conduccidon o reducir el espacio, abldp a los alumnos/as|a
levantar la cabeza para saber lo que tienen quez.hac

v' En otra variante, los alumnos/as deben mirar aktrapara ver la orden que da,
por sefias, de acuerdo con un codigo predefiniddo(m alto, conducir hacija
delante, brazo extendido conducir hacia atras...pdear lejos, cerca del
maestro. Dadas unas 6rdenes, conducir la pelota tieterminados rincones de
la clase, colocar la pelota cerca de objetos onmabde convenidos, conducir |a
pelota lo mas cerca posible de un determinado color

AN

Podemos aplicar este juego a otros predeportes; loaicesto, balonmano,
botando la pelota, futbol conduciendo con el pie...




