“EL REBOTON".

Material: 2 Minitramp y pelota ligera. Campo de balonmano.

Organizacion: equipos de 6 a 8 jugadores.

Desarrollo:

Equipos de ocho jugadores. En el area de balons®noloca el cuadro de devoluciFn
0

(Minitramp) inclinado 55 grados sobre la horizontaklante del cuadro habra d
areas: una de 3 m y otra de 6 m. (aproximadamente).

Se juega con las reglas del balonmano, exceptcentie el 4rea de 3 y 6 metros
defensa no puede oponerse al contrario ni inteac@paises.

No se permite el contacto fisico, sélo se podméraeptar la pelota. El balén debe s
rebotado fuera del area de 3 m y tocar el sueldigNauede entrar en éste area. S
rebote lo recoge un jugador del equipo contrartesade que toque el suelo, evita (
el tanto suba al marcador y puede contraatacai.r8bote sale fuera de los limites
campo, saca el otro equipo.
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