“‘DISCO GOLF".

Material: aros (tantos como hoyos preparemos) y discos viaadano por alumno/a
0 uno por cada dos si jugamos por parejas).

Organizacion: Grupos de 4 alumnos/as.

Desarrollo:

Utilizando toda la zona disponible del centro nasponemos a colocar los aros ¢
haran de hoyo y zonas de salida. Cada jugador rispade una tarjeta donde

ue
ra

apuntando los lanzamientos que ha necesitado pasgguir encestar el disco volador
en el aro. Dispondran a su vez de un plano defc@an el lugar de salida de cada
hoyo, el lugar donde se ubica el aro y el nUmerdadeamientos necesarios para

conseguir el par, asi como los hoyos a los qualkatirigirse en cada momento.

Los jugadores jugaran por grupos de 4, con lo poatremos un total de 6 o 7 arps.
Los alumnos/as iran lanzando alternativamente. @udarminen irdn rotando a |a
salida del siguiente hoyo/aro. Procuraremos questdéms alumnos/as pasen por togdos

los hoyos. Al final contabilizaremos los lanzamemtdificultades, impresiones...

Para hacerlo lo méas dinamico posible pondremosagbnnumero de hoyos posibles y

gue cada grupo empiece en un hoyo diferente.

v' Podremos jugar al golf utilizando stick y pelotas d unihockey con aros
donde deberemos intentar meter la pelota.




