“COMBINAQO".

Material: porterias, 1 pelota de balonmano y otra de fatbol.

Organizacion: Dividimos el grupo-clase en dos grupos.

Desarrollo:

Dividimos la clase en dos equipos, cada uno ds elbopando una mitad del terreno.
Un equipo se pasara la pelota de balonmano camdass y el otro la de fatbol con los pies. En ¢
disposicion hay que intentar introducir las do®fz en la misma porteria defendiendo y atacand
forma simultanea. Vale interceptar y robar la @eltgl contrario en acciones de equipo.

Las normas que aplicamos en cada momento son $sawmique si practicAramos cualquiera de
deportes por separado.




