
“CANGURITOS”. 
 

Material: botes de yogur, chapas, bolas de papel. 
 
Organización: Individual 
 
Desarrollo: 

Cada alumno/a llevará atado a su cintura y en la espalda un bote de yogur. Dispondrá de 
5 ó 6 chapas o pelotas de papel. A la señal, deberán intentar depositar las chapas en los 
envases de los demás compañeros y evitar, a la vez que nadie deposite en el suyo las 
chapas. Hacer hincapié en que deben lanzar la chapa o el papel desde una determinada 
distancia. 

� Podemos hacer equipos, tantos como queramos, jugar por parejas, dobles 
parejas, tríos… 

 

 
 


