‘“BALONCESTO PARA TRES".

Material: Balon y canastas.

Organizacion: Grupo-clase dividido en tres grupos

Desarrollo:

Dos equipos juegan en oposicién para meter canassaparticipantes de un misn

equipo se pasan el balén para encontrar la ocdsi@onseguirlo. No se puede botaf

N0
el

balén ni andar con él. Fuera del campo estan idpartos jugadores del tercer equipo

que ayudan al equipo que esta en posesion del.liEl®alon debe ser pasado dentr,
fuera del campo antes de conseguir canasta.

Cuando un equipo meta canasta, el equipo que psaldefuera y entra el equipo g
estaba fuera.

Podemos incluir algunas variantes:
v' Solo se podra pasar al equipo de fuera un detedminémero de veces.
v' Obligatoriamente se debe pasar al equipo exterionimero determinado ¢

veces.

v" Reducir los espacios para que los pases les cussbnos, aunque haya q
recurrir a otro tipo de canastas 0 sucedaneos atpgfas.

v' Podemos aplicarlo al fatbol, balonmano, jockey, adtrnativos... cambiando
los materiales.
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