
“A CONTAR PASES”. 
 

Material:  Un balón y petos distintivos. 
 
Organización: Grupos de 5 ó 6 alumnos/as. 
 
Desarrollo: 
 
Se hacen dos grupos de alumnos (de 5 ó 6) y se distribuyen libremente por el campo de 
juego. Se lanza el balón al aire y el equipo que lo coja debe intentar realizar diez pases 
sin que el equipo contrario le quite el balón. Deberán interceptar el pase, nunca 
quitárselo de las manos a jugador que lo posee. 
 
Los jugadores no se pueden desplazar con el balón en las manos. Cuando consigan los 
10 pases, se anotarán un punto. Si el equipo contrario intercepta el balón antes de los 
diez pases, éste empezará a contar sus diez pases. 
 

� Dependiendo de los materiales que utilicemos se puede aplicar a baloncesto, 
balonmano, fútbol, jockey, rugby… 

� Reducir o ampliar el número de pases. 
� Si el equipo contrario toca e balón, aunque éste no haya sido interceptado, 

empezará también su turno. 
� Dejar dar un determinado número de pasos. 
� Se consigue un punto extra, si se sigue un orden de pases determinado 

previamente establecido. 
 

 
 

 


